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GASTROENTEROLOGIA

Specialista in Gastroenterologia

QUANDO E’' OPPORTUNO SOTTOPORSI AD UNA
VISITA GASTROENTEROLOGICA?

Ecco una lista di comuni malesseri che sono riconducibili a malattie o anomalie
dell’apparato digerente nella sua interezza o in qualche sua parte, e che devono farci preoc-
cupare soprattutto quando si verificano in modo ricorrente o si intensificano nel tempo. Ve-

diamoli insieme:

- Senso di oppressione al torace, dolori
nella zona dello sterno o in tutta la fascia
addominale superiore

- Sensazione di avere un corpo estraneo
nella gola, difficolta e deglutire (disfagia)

- Inappetenza e/o perdita di peso drastica
- Anemia

- Digestione sempre lenta e difficile

- Nausea e/o vomito ricorrenti

- Dolori simili a coliche nella parte superio-
re destra dell'laddome

- Dolori simili a coliche nella parte inferiore
sinistra dell'addome

- Forti dolori nel basso ventre, concentrati
verso il fianco destro

- Bruciore alla bocca dello stomaco dopo i
pasti 0 a stomaco vuoto

- Emissione di muco e/o sangue con le feci
e/o dolore durante I'evacuazione

- Meteorismo e flatulenza
- Alterazione del ritmo delle evacuazioni
- Diarrea e/o stitichezza

- Sapore acido o amaro in bocca al matti-
no o rigurgiti acidi nella notte

- Colorazione giallastra della pelle e delle
sclere oculari (ittero)

- Feci dall’'aspetto “strano”: troppo chiare,
troppo scure, assottigliate, untuose o ec-
cessivamente maleodoranti
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